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План  

Просветительской работы медицинской направленности по вопросам 

здорового питания  

в СПДС «Вишенка» на 2022-2023 учебный год 

 

 
№ 

п/п 

Дата Тема С кем 

проводится 

работа 

Ответственный за 

выполнение 

1 12.09.22. Консультация «Требования СанПин к 

организации  воспитательно-

образовательного процесса  в ДОО» 

С воспитателями, 

помощниками   

воспитателей. 

Руководитель 

Старший 

воспитатель        

медсестра. 

2 20.09.22 Консультация «Организация процесса 

питания в группах» 

С воспитателями. Медсестра. 

3 07.10.22 Консультации «Культура здоровья 

семьи - одно из обязательных условий 

воспитания культуры здоровья 

ребенка.» 

С родителями. 

  

Медсестра. 

4 В течении 

года 

Индивидуальное консультирование по 

вопросам адаптации. 

С воспитателями, 

с родителями 

Психолог,    

медсестра. 

5 20.10.22 Консультации «Маркировка кухонного 

инвентаря и правила его хранения» 

С поварами. Медсестра. 

6 10.11.22 Консультации «Формирование 

культурно-гигиенических навыков у 

детей дошкольного возраста» 

С помощниками 

воспитателей. 

Медсестра. 

7 23.11.22 Консультация «О детях, которые не 

хотят есть» 

С родителями. Медсестра. 

8 08.12.22 Памятка для родителей 

«Профилактика кишечных инфекций» 

С родителями Медсестра. 

9 19.12.22 Советы «Полезные овощи и фрукту» С родителями Медсестра. 

10 19.01.23  Советы для родителей «Рациональное 

питание детей» 

С родителями. Медсестра. 

11 30.01.2023 Консультация 

«Питание детей при аллергических 

заболеваниях» 

С родителями. Медсестра. 



 

12 10.02.2023 Консультация для воспитателей: 

«Гигиенические требования к 

организации образовательного 

процесса и других режимных 

моментов» 

С помощниками 

воспитателей,  

С воспитателями 

Медсестра. 

13 22.02.2023 Консультация для сотрудников 

«Ознакомиться с новым перечнем 

запрещенных продуктов» приложение 

6 СанПиН 2.3/2.4.3590–20 

С помощниками 

воспитателей  

С воспитателями. 

С поварами. 

Медсестра. 

14 16.03.2023 Консультация «Сервировка стола и 

питание в детском саду» 

С помощниками 

воспитателей. 

Медсестра. 

15 11.04.2023 Консультация «Маркировка кухонного 

инвентаря и правила его хранения» 

С поварами. Медсестра. 

16  Консультация «Личная гигиена 

сотрудников» 

С помощниками 

воспитателей  

С воспитателями.  

С поварами. 

Медсестра. 

17 18.05.2023 «Профилактика кишечных инфекций» С родителями Медсестра. 

 

 

 

 

 


		2022-11-29T15:17:58+0300
	00cab026f02452f402
	Реброва Е_Г_




