
 

 

 

 

 

 

 

План мероприятий  

с участием родителей по вопросам здорового питания 

воспитанников СПДС «Вишенка» ГБОУ лицея №16 г. Жигулевска 

в 2021-2022 учебном году 

№пп Мероприятие  Сроки 

проведения 

Ответственный  

1 Родительское собрание «Организация 

питания в детском саду» 

Сентябрь 

2021 

Руководитель СПДС 

Реброва Е.Г.  

2 Контроль за организацией питания 

детей в детском саду с представителями 

родительской общественности 

Ежемесячно Старшие воспитали 

Шестоперова Е.В. 

Тимофеева Т.В. 

3 Круглый стол «Разговор о правильном 

питании» 

Октябрь  2021 Руководитель СПДС 

Реброва Е.Г.  

Старшие воспитали 

Шестоперова Е.В. 

Тимофеева Т.В. 

4 Круглый стол «Витаминизация» Январь 2022 Руководитель СПДС 

Реброва Е.Г.  

Старшие воспитали 

Шестоперова Е.В. 

Тимофеева Т.В. 

5 Анкетирование родителей 

«Удовлетворенность родителей 

качеством питания в детском саду 

«Вишенка» 

Апрель 2022 Старшие воспитали 

Шестоперова Е.В. 

Тимофеева Т.В. 

Воспитатели групп 

6 Консультации для родителей по 

вопросам правильного питания 

1 раз в 

квартал и по 

запросам 

Старшие воспитали 

Шестоперова Е.В. 

Тимофеева Т.В. 

Воспитатели групп 

7 Информация в родительских уголках: 

памятки, брошюры, рекомендации 

Ежемесячно  Старшие воспитали 

Шестоперова Е.В. 

Тимофеева Т.В. 

Воспитатели групп 
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