
Специалисты, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение в образовательных организациях 

Центрального округа 
 

Название 

общеобразовател

ьной организации 

ЦУ СО 

ФИО педагога - 

психолога 

Для обращений 

Актуальный график работы педагога-психолога 
на 2023-2024 уч.год 

(с включением дистанционного режима работы) 
Контактны

й телефон 

Электронн

ая почта 

(электронн

ый адрес) 

Страница/сооб--

щество в 

социальной сети 

(ссылка) 

ГБОУ лицей №16 

г. Жигулевска 

Тюгаева 

Эльвина 

Александровна 

8(84862) 

24565 

lyceum16-

zigulevsk@

yandex.ru 

 Время работы 

День недели 
Очная форма 

работы 

Дистанционная 

форма работы 

Понедельник 
14.00 - 16.00 

(по запросу) 
 

Вторник   

Среда 
14.00 - 16.00 

(по запросу) 
 

Четверг   

Пятница 8.00 - 13.00  
 


