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3 октября 2022 года в СПДС «Красная Шапочка» (корпус №1) состоялась работа 

постоянно действующего мастер-класса для воспитателей детских садов Центрального 

округа.  Педагогов объединила актуальная тема «Формирование у дошкольников 

навыков самообслуживания и элементарного бытового труда». Участники мастер-класса 

поделились с коллегами опытом работы по применению в педагогической практике 

технологии проекта, волонтерства, игровых технологий, таких пособий как лепбук, 

книжка-тренажер, а также по использованию  малых фольклорных форм в трудовом 

воспитании дошкольников. Большое внимание в выступлениях участников мастер-
класса было уделено взаимодействию с родителями воспитанников при формировании у 

детей навыков самообслуживания и элементарного бытового труда. Своим мастерством 

поделились 24 воспитателя из детских садов «Дружные ребята», «Красная Шапочка», 

«Ягодка», «Иволга», «Вишенка», «Снежок»  г.Жигулевска, а также детских садов 

«Дружная семейка» п. Луначарский, «Колобок» с. Пискалы. В ходе работы мастер-
класса 33 педагога детских садов Центрального округа получили ценный багаж 
профессиональных знаний по вопросам трудового воспитания дошкольников. 



 
ПРОГРАММА МАСТЕР-КЛАССА 

 
Участники: воспитатели СПДС Центрального округа  
Место проведения: СПДС «Красная Шапочка» ГБОУ лицея № 16 г. Жигулевска 
12.45-13.00 - регистрация участников  
13.00-13.05 - приветствие участников мастер класса – старший методист ГБУ ДПО СО 

«Жигулевский ресурсный центр» Савушкина Лариса Владимировна 
 13.05-15.00 – выступление участников мастер-класса: 
 
1. «Формирование уважения к труду взрослых посредством лепбука «Профессии»» - 
воспитатель Ильина Наталья Викторовна СПДС «Красная Шапочка» ГБОУ лицея № 16  г.о. 

Жигулевск 

2. «Конструктивно-проектная деятельность «Чистоботы» как эффективная 

технология развития навыков самообслуживания и элементарного бытового труда у 

дошкольников» - воспитатель Лукомская Лилия Владимировна СПДС «Вишенка» ГБОУ лицея 

№ 16 г. Жигулевска 

3. «Формирование у старших дошкольников навыков самообслуживания и элементарного 

бытового труда в процессе использования дидактического пособия «Цветик-семицветик»» - 
воспитатель Каюмова Гельсиня Шавкетовна, воспитатель Шелопугина Юлия Валерьевна СПДС 

«Иволга» ГБОУ СОШ № 6 г.о. Жигулевск 

4. «Лэпбук «Школа Мойдодыра» в формировании у старших дошкольников навыков 

самообслуживания» - воспитатель Федорова Марина Александровна, воспитатель Рыжкова 

Светлана Владимировна СПДС «Иволга» ГБОУ СОШ № 6 г. Жигулевска 

5. «Пособие «Занимательная рыбалка»» - воспитатель Богданова Алёна Николаевна,  

воспитатель Хальзова Анна Викторовна, старший воспитатель Уютова  Светлана Николаевна 
СПДС «Дружная семейка» ГБОУ СОШ п. Луначарский. 
 
6. «Совершенствование навыков самообслуживания детей младшего дошкольного 

возраста» - воспитатель Комлева Наталья Александровна СПДС «Колобок» ГБОУ СОШ с. 

Пискалы. 
7. «Формирование у детей младшего возраста навыков самообслуживания и 

элементарного бытового труда посредством педагогической технологии «Дети-
волонтёры»» - воспитатель Черкашина Виктория Владимировна, воспитатель  Шлычкова Ольга 

Геннадьевна СПДС «Вишенка» ГБОУ лицея № 16 г. Жигулевска. 

8. «Формирование у дошкольников навыков самообслуживания и элементарного бытового 

труда через взаимодействие с родителями» - воспитатель Крюкова Светлана Юрьевна, 

воспитатель Стецюк Елена Ивановна СПДС «Дружные ребята» ГБОУ СОШ №7 г. Жигулевска.  

9. «Развитие навыков самообслуживания у детей младшего дошкольного возраста через 

использование книжки-тренажера «Одеваюсь сам» - воспитатель Решетова Ольга 

Михайловна, воспитатель Ветошко Ирина Станиславовна СПДС «Ягодка» ГБОУ СОШ № 16 г. 

Жигулевска. 

10. «Формирование навыков самообслуживания  у детей старшего дошкольного возраста в 

детском саду «Каждой вещи своё место» - воспитатель Рыжкина Светлана Фёдоровна СПДС 

«Красная Шапочка» ГБОУ лицея № 16 г. Жигулевска 
 



11. «Малые формы фольклора как средство формирования культурно-гигиенических 

навыков детей раннего возраста» - воспитатель Чежегова Александра Евгеньевна, воспитатель 

Борисова Нелли Александровна СПДС № 10 «Снежок» ГБОУ ООШ № 9 

12. «Формирование у детей средней группы навыков элементарного бытового труда через 

реализацию проекта «Весенние Травянчики» -  воспитатель Полторецкая Ирина Николаевна 
СПДС «Ягодка» ГБОУ СОШ №10 г. Жигулевска. 
 
13. «Создание условий в группе детского сада для развития элементарных бытовых 

навыков у младших дошкольников» - воспитатель Воронина Наталья Александровна, 

воспитатель Шаповалова Наталья Вячеславовна СПДС «Красная Шапочка» ГБОУ лицея № 16 г. 

Жигулевск 

14. «Сюжетно-ролевая игра в реальном времени «Порядок вокруг нас»» - воспитатель 

Илларионова Светлана Александровна, воспитатель Кулик Ольга Николаевна СПДС «Дружные 

ребята» ГБОУ СОШ №7 г. Жигулевска. 

 

ГБУ ДПО СО «Жигулевский 

ресурсный центр» 
445350 г. Жигулевск, 

 ул. Интернационалистов, д. 7. 
Телефон/факс: 8 (84862) 2-40-37 

Старший методист  
Савушкина Лариса Владимировна 

ГБОУ лицей № 16 СПДС  «Красная 

Шапочка»  
445351, г. Жигулевск, 
ул. Самарская, д. 1а. 

Телефон: 8 (84862) 2-48-39 
Руководитель СПДС 

Петрова Галина Васильевна 
Старший воспитатель 

Назарова Ольга Борисовна 


