
14. Полезные привычки с раннего детства - Федотова Елена 

Александровна,   Антилова Екатерина Андреевна воспитатели СПДС 

«Иволга» ГБОУ СОШ № 6 г.о. Жигулевск 

 

15. Лэпбук для педагога в формировании навыков 

самообслуживания у детей раннего возраста - Шабаева Валентина 

Иосифовна,  Шапошникова Мария Андреевна                                                      

  воспитателиСПДС «Иволга» ГБОУ СОШ № 6 г.о. Жигулевск 

 

16. Игровое многофункциональное пособие «Мойдодыр» - Дрыкина 

Владислава Владимировна , Сидорова Елена Николаевна, воспитатели 

СПДС «Теремок» ГБОУ СОШ с. Александровка  

 

17. «Надо, надо умываться!» - Коликова Валерия Михайловн, 

воспитатель СПДС «Василек» с. Васильевка 

 

18. Использование элементов театрализованной деятельности в 

режимных моментах - Чернова Евгения Владимировна, воспитатель 

СПДС «Солнышко» ГБОУ ООШ села Большая Рязань 

 

19. «Волшебная рамка» - Харахонова Светлана Ивановна, Пульканова 

Юлия Евгеньевна воспитатели СПДС «Дружные ребята» 

 

 

 

 
 

 
 
 

ГБУ ДПО СО 
«Жигулевский Ресурсный центр» 

Место проведения: СПДС «Красная Шапочка» ГБОУ лицея №16 
 г. Жигулевск ул. Почтовая 29-а 

 

 

Открытая окружная 

Академия раннего развития 

 

Семинар - практикум: 
 

«Формирование навыков самообслуживания с 

детьми раннего возраста» 
 

 

 

 

г. Жигулевск 

20 октября 2022 год 

 

Старший методист 

ГБУ ДПО СО 

«Жигулевский ресурсный центр» 
Савушкина Лариса  Владимировна 

Телефон: (84862)3-15-10 

E-mail: сепtr_rс@sаmаrа.еdu.ru 

Руководитель академии раннего развития 

Ермакова Татьяна Петровна 

Телефон: 89649721675 

E-mail: akademiy19@mail.ru 



13.00 13.05Регистрация участников 

13.05 – 15.00 

Вступительное слово:  Значимость формирования навыков 

самообслуживания у детей с раннего возраста в условиях детского 

сада. - старший методист ГБУ ДПО СО «Жигулевский ресурсный 

центр» Савушкина Лариса  Владимировна 

 

1. Развитие самостоятельности детей раннего дошкольного возраста 

на занятиях воспитателя с использованием специально 

подобранного оборудования – Кудашова Карина Юрьевна, Цыганкова 

Лилия Рафаиловна воспитатели МБУ №45 «Ябонька» г. Тольятти 

 

2. Формирование самостоятельности у воспитанников раннего 

возраста – старший воспитатель Еремина Ирина Сергеевна, воспитатель 

Афанасьева Ирина Сергеевна МБУ №45 «Яблонька» г. Тольятти 

 

3. Формирование у детей раннего возраста навыков 

самообслуживания посредством педагогической технологии «Дети 

– волонтёры» - Черкашина Виктория  Владимировна,  Шлычкова 

Ольга Геннадьевна СПДС «Вишенка» ГБОУ лицей №16  г. Жигулевск 

 

4. Дидактическое пособие «Чудо – сундучок» - воспитатели Дюльгер 

Елена Анатольевна, Князева Наталья Владимировна СПДС «Дружные 

ребята» ГБОУ СОШ №7  г. Жигулевск 

 

5. «Дидактическое пособие  для детей  младшего дошкольного 

возраста «Поле чудес» в формировании навыков одевания, 

раздевания» - Каюмова Гельсиня Шавкетовна, Шелопугина Юлия 

Валерьевна, воспитатели СПДС «Иволга» ГБОУ СОШ № 6 г.о. 

Жигулевск 

 

6. Тема «Календарь развития навыков самообслуживания»- 

Алюшева Раися Раисовна -воспитатель, Сатдинова Ляйсан Левкатовна 

- педагог-психолог МАДОУ детский сад №120 «Сказочный» 

г.Тольятти 

 

7. Формирование культурно-гигиенических навыков у детей раннего 

возраста с использованием игр из фетра -воспитатели Марушкина 

Наталья  Николаевна, Ступалова Наталья Мизайловна, Мишагина 

Ирина Александровна, старший воспитатель СПДС «Радуга» ГБОУ 

СОШ с.Нижнее Санчелеево 

 

8. Психолого-педагогическая гостиная для родителей воспитанников 

в вопросах формирования навыков самообслуживания - Майорова 

Наталья Ивановна - педагог-психолог МАДОУ детский сад №120 

«Сказочный» г.Тольятти 

 

9. Картотека игр, направленные на формирование навыков 

самообслуживания и культурно-гигиенических навыков- 

Басинская Алена Михайловна МБУ детский сад № 46 «Игрушка» 

 

10. «Формирование навыков самообслуживания у детей раннего 

возраста посредством использования детского фольклора и 

элементов театрализованной деятельности» -Захарова Мария 

Александровна - музыкальный руководитель, Коннова Татьяна 

Дмитриевна - воспитатель, Пономарева Валерия Сергеевна -старший 

воспитатель. МАДОУ детский сад №120 «Сказочный» г.Тольятти 

 

11.«Малые формы фольклора, как средство формирования 

культурно-гигиенических навыков младших дошкольников» - 

Самуткина Надежда Константиновна, МБУ детский сад № 46 

«Игрушка» 

 

12.«Моем руки и делаем перчатки» - Пряхина Анастасия 

Александровна, Гребенщикова Ирина Альбертовна воспитатели СПДС 

«Буратино» ГБОУ СОШ с.Узюково 

 

13. «Дидактическое пособие «Я сам!» в формировании  

навыков самообслуживания у детей раннего возраста»   

Клейменова Елена Геннадьевна Сараева Елизавета Алексеевна, 

воспитатели СПДС «Иволга» ГБОУ СОШ № 6 г.о. Жигулевск 

 

 


