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Общие положения 

Учебный план ГБОУ лицея №16 г.Жигулевска является нормативным документом, 

представляющим собой совокупность планов, рассчитанных на обучение учащихся в 

общеобразовательных классах на уровне начального общего образования, и классах с 

углубленным изучением отдельных предметов на уровнях основного общего и среднего общего 

образования. 

Содержание и структура учебного плана лицея определяются: 

 требованиями ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

 целями, задачами и спецификой образовательной деятельности ГБОУ лицея №16 

г.Жигулевска. 

Нормативно-правовую основу формирования учебного плана составляют: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(в редакции от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577); 

 приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. №413»; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в 

редакции от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 №613); 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

Разработанный учебный план, с учетом федеральных образовательных стандартов и в 

соответствии с Федеральными образовательными программами начального, основного и среднего 

общего образования: 

 определяет перечень, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, иных видов учебной деятельности, формы и сроки промежуточной 

аттестации обучающихся; 

 реализует образовательную модель профильного обучения, индивидуальную образовательную 

траекторию учащихся на уровне среднего общего образования, обеспечивая удовлетворение 

индивидуальных потребностей обучающихся и создавая максимально вариативную 

образовательную среду; 

 обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса. 



Работа лицея в 2023 – 2024 учебном году осуществляется в следующем режиме: 

1 - 4 классы: 

 продолжительность учебного года 

∙ в 1 классах – 33 учебные недели 

∙ во 2-4 классах – 34 учебные недели 

 продолжительность учебной недели – 5 дней 

 продолжительность урока 

∙ в 1 классах 

- по 3 урока в день по 35 минут в сентябре-октябре; 

- по 4 урока в день по 35 минут в ноябре-декабре; 

- по 4 урока в день по 40 минут в январе-мае; 

предусмотрено: 

- проведение четвертого урока в сентябре-октябре в двигательно-активном режиме 

с целью выполнения учебного плана в полном объеме; 

- организация динамической паузы в середине учебного дня; 

- предоставление дополнительных каникул в середине третьей четверти 

∙ во 2-4 классах – 40 минут 

5 - 11 классы: 

 продолжительность учебного года – 34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели – 6 дней 

 продолжительность урока – 40 минут. 



Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

Учебный план начального общего образования ГБОУ лицея №16 г. Жигулевска на 2023 – 2024 

учебный год 

 предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования, определяя общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся 1-4 классов; 

 разработан на основе учебного плана начального общего образования основной 

образовательной программы. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея №16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

начальное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс всего 

часть часть часть часть часть 

обяз. форм. обяз. форм. обяз. форм. обяз. форм. обяз. форм. 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 165  170  170  170  675  

Литературное чтение 132  136  136  136  540  

Иностранный язык Английский язык   68  68  68  204  

Математика и информатика Математика 132  136  136  136  540  

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 66  68  68  68  270  

Искусство 

Музыка 33  34  34  34  135  

Изобразительное 

искусство 
33  34  34  34  135  

Технология Технология 33  34  34  34  135  

Физическая культура Физическая культура 99  102  102  68  371  

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
      34  34  

ИТОГО 693  782  782  782  3039  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

          

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г.Жигулевска 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3039 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея №16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

начальное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
1 «А» 1 «Б» 

обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5  5  

Литературное чтение 4  4  

Математика и информатика Математика 4  4  

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2  2  

Искусство 
Музыка 1  1  

Изобразительное искусство 1  1  

Технология Технология 1  1  

Физическая культура Физическая культура 3  3  

ИТОГО 21  21  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г. Жигулевска 21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 21 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея №16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

начальное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
2 «А» 2 «Б» 2 «В» 

обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5  5  5  

Литературное чтение 4  4  4  

Иностранный язык Английский язык 2  2  2  

Математика и информатика Математика 4  4  4  

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2  2  2  

Искусство 
Музыка 1  1  1  

Изобразительное искусство 1  1  1  

Технология Технология 1  1  1  

Физическая культура Физическая культура 3  3  3  

ИТОГО 23  23  23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений       

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г. Жигулевска 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 23 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея №16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

начальное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
3 «А» 3 «Б» 3 «В» 

обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. Часть 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5  5  5  

Литературное чтение 4  4  4  

Иностранный язык Английский язык 2  2  2  

Математика и информатика Математика 4  4  4  

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2  2  2  

Искусство 
Музыка 1  1  1  

Изобразительное искусство 1  1  1  

Технология Технология 1  1  1  

Физическая культура Физическая культура 3  3  3  

ИТОГО 23  23  23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений       

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г. Жигулевска 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 23 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея №16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

начальное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
4 «А» 4 «Б» 4 «В» 

обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. Часть 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5  5  5  

Литературное чтение 4  4  4  

Иностранный язык Английский язык 2  2  2  

Математика и информатика Математика 4  4  4  

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2  2  2  

Искусство 
Музыка 1  1  1  

Изобразительное искусство 1  1  1  

Технология Технология 1  1  1  

Физическая культура Физическая культура 2  2  2  

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
1  1  1  

ИТОГО 23  23  23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений       

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г. Жигулевска 23 23 23 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 23 

 



Формы и сроки промежуточной аттестации 

В соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся ГБОУ лицея №16 г.Жигулевска промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится в отношении всех предметов 

учебного плана с 15 апреля по 24 мая 2024 года 

Учебный предмет 

Класс 

2 3 4 

формы промежуточной аттестации 

Русский язык итоговая контрольная работа итоговая контрольная работа итоговая контрольная работа 

Литературное чтение 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 
итоговая контрольная работа 

Английский язык 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 
итоговая контрольная работа 

Математика итоговая контрольная работа итоговая контрольная работа итоговая контрольная работа 

Окружающий мир 
учет текущих достижений 

учащихся 
итоговая контрольная работа 

учет текущих достижений 

учащихся 

Музыка 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

Изобразительное искусство 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

Технология 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

Физическая культура 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

Основы религиозных культур и светской этики - - 
учет текущих достижений 

учащихся 

 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

Учебный план основного общего образования ГБОУ лицея №16 г. Жигулевска на 2023 – 2024 

учебный год 

 предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования, определяя общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся 5-9 классов; 

 обеспечивает углубленное изучение отдельных предметов; 

 разработан на основе учебного плана основного общего образования основной 

образовательной программы; 

 включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения и 

отражает особенности распределения часов при организации изучения предметной области 

«Искусство» 

в 5-7 классах 

 по 1 часу – на изучение самостоятельных учебных предметов «Музыка» и «Изобразительное 

искусство»; 

в 8 классах 

 по 2 часа – на изучение интегрированного учебного предмета «Искусство». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивающая удовлетворение образовательных потребностей и интересов учащихся, 

предусматривает увеличение учебных часов на: 

 углубленное изучение отдельных предметов 

 «Обществознание» 

∙ по 1 часу – в 7 «А», 8 «А», 8 «В», 9 «А» классах; 

«Математика» 

∙ по 2 часа – в 7 «Б», 8 «Б», 9 «Б» классах; 

«Физика» 

∙ по 1 часу – в 7 «Б», 8 «Б», 9 «Б» классах 

 введение предметов, способствующих сохранению преемственности и/или 

обеспечивающих подготовку к углубленному изучению 

 «Естествознание» (пропедевтический интегрированный курс «Физика. Химия») 

∙ по 2 часа – в 5 «А», 5 «Б», 5 «В».  6 «А», 6 «Б» классах; 

«Информатика» 

∙ по 1 часу – в 5 «А», 5 «Б», 5 «В». 6 «А», 6 «Б» классах; 

 «Основы финансовой грамотности» 

∙ по 1 часу – в 9 «А», 9 «Б» классах; 

 индивидуально-групповые занятия по коррекции предметных результатов освоения 

содержания программ и/или удовлетворения запросов учащихся по подготовке к 

государственной итоговой аттестации по предметам: 

«Математика» 

∙ по 1 часу – в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 8 «А», 8 «В», 9 «А» классах; 

Оставшиеся часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются на обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей): 

 работу с одаренными детьми; 

 организацию научно – исследовательской работы учащихся; 

 индивидуальные и групповые консультации. 

 

 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея № 16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

основное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
5 «А» 5 «Б» 5 «В» 

обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5  5  5  

Литература 3  3  3  

Иностранные языки Английский язык 3  3  3  

Математика и информатика 
Математика 5 1 5 1 5 1 

Информатика  1  1  1 

Общественно-научные предметы 
История 2  2  2  

География 1  1  1  

Естественнонаучные предметы 
Естествознание  2  2  2 

Биология 1  1  1  

Искусство 
Музыка 1  1  1  

Изобразительное искусство 1  1  1  

Технология Технология 2  2  2  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1  1  1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3  3  3  

ИТОГО 28  28  28  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  4  4  4 

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г. Жигулевска 32 32 32 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 32 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея №16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

основное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
6 «А» 6 «Б» 

обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6  6  

Литература 3  3  

Иностранные языки Английский язык 3  3  

Математика и информатика 
Математика 5  5  

Информатика  1  1 

Общественно-научные предметы 

История 2  2  

Обществознание 1  1  

География 1  1  

Естественнонаучные предметы 
Естествознание  2  2 

Биология 1  1  

Искусство 
Музыка 1  1  

Изобразительное искусство 1  1  

Технология Технология 2  2  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1  1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3  3  

ИТОГО 30  30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3  3 

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г. Жигулевска 33 33 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 33 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея №16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

основное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
7 «А» 7 «Б» 

обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4  4  

Литература 2  2  

Иностранные языки Английский язык 3  3  

Математика и информатика 
Математика 

курс «Алгебра» 

6  6 2 
курс «Геометрия» 

курс «Вероятность и 

статистика» 

Информатика 1  1  

Общественно-научные предметы 

История 2  2  

Обществознание 1 1 1  

География 2  2  

Естественнонаучные предметы 
Физика 2  2 1 

Биология 1  1  

Искусство 
Музыка 1  1  

Изобразительное искусство 1  1  

Технология Технология 2  2  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3  3  

ИТОГО 31  31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1  3 

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г. Жигулевска 32 34 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 35 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея №16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

основное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
8 «А» 8 «Б» 8 «В» 

обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3  3  3  

Литература 2  2  2  

Иностранные языки Английский язык 3  3  3  

Математика и информатика 
Математика 5 1 5 2 5 1 

Информатика 1  1  1  

Общественно-научные предметы 

История 2  2  2  

Обществознание 1 1 1  1 1 

География 2  2  2  

Естественнонаучные предметы 

Физика 2  2 1 2  

Химия 2  2  2  

Биология 2  2  2  

Искусство Искусство 2  2  2  

Технология Технология 1  1  1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  3  

Основы безопасности жизнедеятельности 1  1  1  

ИТОГО 32  32  32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2  3  2 

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г. Жигулевска 34 35 34 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 36 



Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

многопрофильного лицея №16 города Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

основное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
9 «А» 9 «Б» 

обяз. часть фор. часть обяз. часть фор. часть 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3  3  

Литература 3  3  

Иностранные языки Английский язык 3  3  

Математика и информатика 
Математика 5 1 5 2 

Информатика 1  1  

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая история 3  3  

Обществознание 1 1 1  

География 2  2  

Основы финансовой грамотности  1  1 

Естественнонаучные предметы 

Физика 3  3 1 

Химия 2  2  

Биология 2  2  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  

Основы безопасности жизнедеятельности 1  1  

ИТОГО 32  32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3  4 

Итого часов, реализуемых в ГБОУ лицее №16 г. Жигулевска 35 36 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 36 

 



Формы и сроки промежуточной аттестации 

В соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся ГБОУ лицея №16г.Жигулевска промежуточная аттестация обучающихся 5 - 9 классов проводится в отношении всех предметов 

учебного плана с 15 апреля по 25 мая 2024 года 

Учебный предмет 

Класс 

5 6 7 8 9 

формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Литература 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Английский язык 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

итоговая 

контрольная работа 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

итоговая 

контрольная работа 

для учащихся 

8 «А», 8 «В» кл. 

учет текущих 

достижений для 

учащихся 8«Б» кл. 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Математика 
итоговая 

контрольная работа 

итоговая 

контрольная работа 

итоговая 

контрольная работа 

итоговая 

контрольная работа 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Информатика 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

История/История 

России. Всеобщая 

история 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Обществознание - 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

итоговая 

контрольная работа 

для учащихся 

8 «А», 8 «В» кл. 

учет текущих 

достижений для 

учащихся 8«Б» кл. 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

 



География 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Основы финансовой 

грамотности 
- - - - 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Естествознание 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

итоговая 

контрольная работа 
- - - 

Физика - - 

итоговая 

контрольная работа 

для учащихся 

7 «Б» кл. 

учет текущих 

достижений для 

учащихся 7 «А» кл. 

итоговая 

контрольная работа 

для учащихся 

 8 «Б» кл. 

учет текущих 

достижений для  

учащихся 

8«А», 8 «В» кл. 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Химия - - - 
итоговая 

контрольная работа 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Биология 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

итоговая 

контрольная работа 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Музыка 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

- - 

Изобразительное 

искусство 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

- - 

Искусство - - - 
учет текущих 

достижений учащихся 
- 

Технология 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

- 

Физическая культура 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

 



Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

учет текущих 

достижений 

учащихся 

- - - 



Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

Учебный план среднего общего образования ГБОУ лицея №16 г. Жигулевска на 2023-2024 

учебный год 

 предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования; 

 разработан для обучающихся 11 класса на основе учебного плана среднего общего 

образования основной образовательной программы, в преемственности с планом 2022 – 2023 

учебного года; 

 включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений; 

 предусматривает выполнение индивидуального проекта в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов; 

 позволяет удовлетворить индивидуальные потребности учащихся через реализацию учебных 

планов нескольких профилей обучения на основе различных сочетаний базовых и углубленных 

обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из предметных областей 

«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные 

предметы/Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественно-научные 

предметы/Естественные науки», «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности/Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» и элективных курсов 

Профиль 

Предметные области 

для 10/11 классов 
Учебные предметы 

для углубленного изучения 

технологический 

«Математика и информатика» математика, информатика 

«Естественно-научные предме-

ты/Естественные науки» 
физика 

естественно-научный 

«Математика и информатика» математика 

«Естественно-научные предме-

ты/Естественные науки» 
биология, физика, химия 

«Русский язык и литература» русский язык 

социально-экономический 

«Математика и информатика» математика 

«Общественно-научные пред-

меты/Общественные науки» 
право, экономика 

гуманитарный 

«Русский язык и литература» русский язык, литература 

«Иностранные языки» английский язык 

«Общественно-научные пред-

меты/Общественные науки» 
история, право 

универсальный 

«Русский язык и литература» русский язык, литература 

«Иностранные языки» английский язык 

«Общественно-научные пред-

меты/Общественные науки» 

история, право, 

экономика, география 

«Математика и информатика» математика, информатика 

«Естественно-научные предме-

ты/Естественные науки» 
биология, физика, химия 

 отражает особенности распределения часов при организации изучения учебного предмета 



- «Астрономия» предметной области «Естественные науки» - 1 час в неделю в 11 классе; 

- определяет количество учебных занятий, их трудоемкость, предоставляя обучающимся 

возможность формирования индивидуальных учебных планов 

10 класс 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в год на уровень СОО 

Уровень изучения предмета 

предлагаемый  в соответствии с ИУП 

базовый углубленный базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 - 136 - 

Литература 204 340 204 - 

Иностранные языки Английский язык 204 340 204 - 

Общественно-

научные предметы 

История 136 272 136 - 

Обществознание 136 272 136 272 

География 68 204 68 - 

Математика и 

информатика 

Математика 340 544 340 544 

Информатика 68 272 68 272 

Естественные науки 

Физика 136 340 136 340 

Химия 68 204 68 204 

Биология 68 204 68 204 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 - 204 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
68 - 68 - 

Индивидуальный проект 68 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в неделю 

Уровень изучения предмета 

предлагаемый  в соответствии с ИУП 

базовый углубленный базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2*/2** - 2/2 - 

Литература 3/3 5/5 3/3 - 

Иностранные языки Английский язык 3/3 6/6 3/3 - 

Общественно-

научные предметы 

История 2/2 4/4 2/2 - 

Обществознание 2/2 4/4 2/2 4/4 

География 1/1 3/3 1/1 - 

Математика и 

информатика 

Математика 5/5 8/8 5/5 8/8 

Информатика 1/1 4/4 1/1 4/4 

Естественные науки 

Физика 2/2 5/5 2/2 5/5 

Химия 1/1 3/3 1/1 3/3 

Биология 1/1 3/3 1/1 3/3 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/3 - 3/3 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/1 - 1/1 - 

Индивидуальный проект 1 

* -  количество часов на выполнение учебного плана 10 класса  

** -  количество часов на выполнение учебного плана 11 класса 

 



11 класс 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в год на уровень СОО 

Уровень изучения предмета 

предлагаемый  в соответствии с ИУП* 

базовый углубленный базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 204 68 204 

Литература 204 340 204 - 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 
34 - 34 - 

Иностранные языки Английский язык 204 408 204 - 

Общественные 

науки 

История 136 272 136 272 

Россия в мире 136 - - - 

Экономика 68 136 - 136 

Право 68 136 - 136 

Обществознание 136 - 136 - 

География 68 204 - - 

Математика и 

информатика 

Математика 340 476 340 476 

Информатика 68 272 - 272 

Естественные науки 

Физика 136 408 - 408 

Химия 68 204 - 204 

Биология 68 204 - 204 

Естествознание 204 - - - 

Астрономия 34 - 34 - 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 - 204 - 

Экология 68 - - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
68 - 68 - 

Элективные курсы 

Уровень изучения курса 

предлагаемый  в соответствии с ИУП 

базовый углубленный базовый углубленный 

«Русское правописание» 68 - 68 - 

«Нестандартные методы решения уравнений, 

неравенств и их систем» 
- 68 - 68 

«Решение геометрических задач на 

доказательство и вычисления» 
- 68 - 68 

«Практико-ориентированные задачи» 68 - 68 - 

«Практикум по решению физических задач 

повышенной сложности» 
- 68 - 68 

«Химия – помощник медицины» - 68 - 68 

«Система и многообразие органического мира» - 68 - 68 

«Биология. Общие закономерности» - 68 - 68 

«Художественные образы отечественной 

культуры» 
- 68 - 68 

«Обществознание: от теории к практике» - 68 - 68 

«Введение в психологию» 68 - 68 - 

«Введение в педагогику» 68 - 68 - 

«Основы психологии» 68 - 68 - 

«Основы педагогики» 68 - 68 - 

Индивидуальный проект 68 
 

 - обязательные учебные предметы 
 

 - учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 



 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в неделю 

Уровень изучения предмета 

предлагаемый  в соответствии с ИУП 

базовый углубленный базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 3 1 3 

Литература 3 5 3 - 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 
1/0 - 1/0 - 

Иностранные языки Английский язык 3 6 3 - 

Общественные 

науки 

История 2 4 2 4 

Россия в мире 2 - - - 

Экономика 1 2 - 2 

Право 1 2 - 2 

Обществознание 2 - 2 - 

География 1 3 - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 7 5 7 

Информатика 1 4 - 4 

Естественные науки 

Физика 2 6 - 6 

Химия 1 3 - 3 

Биология 1 3 - 3 

Естествознание 3 - - - 

Астрономия 0/1 - 0/1 - 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 - 3 - 

Экология 1 - - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 - 1 - 

Элективные курсы 

Количество часов в неделю 

Уровень изучения курса 

предлагаемый  в соответствии с ИУП 

базовый углубленный базовый углубленный 

«Русское правописание» 1 - 1 - 

«Нестандартные методы решения уравнений, 

неравенств и их систем» 
- 1 - 1 

«Решение геометрических задач на 

доказательство и вычисления» 
- 1 - 1 

«Практико-ориентированные задачи» 1 - 1 - 

«Практикум по решению физических задач 

повышенной сложности» 
- 1 - 1 

«Химия – помощник медицины» - 1 - 1 

«Система и многообразие органического мира» - 1 - 1 

«Биология. Общие закономерности» - 1 - 1 

«Художественные образы отечественной 

культуры» 
- 1 - 1 

«Обществознание: от теории к практике» - 1 - 1 

«Введение психологию» 1 - 1 - 

«Введение в педагогику» 1 - 1 - 

«Основы психологии» 1 - 1 - 

«Основы педагогики» 1 - 1 - 

Индивидуальный проект 1 

* - индивидуальные учебные планы являются приложением к учебному плану 
 



Формы и сроки промежуточной аттестации 

В соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ лицея №16 промежуточная 

аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в отношении всех предметов/курсов 

индивидуального учебного плана с 15 апреля по 25 мая 2024 года. 

Учебный предмет 

Класс 

10 11 

(в соответствии с индивидуальным учебным планом) 

Русский язык итоговая контрольная работа 
учет текущих достижений 

учащихся 

Литература 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

Английский язык 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

История 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

Экономика - 
учет текущих достижений 

учащихся 

Право - 
учет текущих достижений 

учащихся 

Обществознание 

итоговая контрольная работа 

(проф) 

учет текущих достижений (баз) 

учет текущих достижений 

учащихся 

География 
учет текущих достижений 

учащихся 
- 

Математика итоговая контрольная работа 
учет текущих достижений 

учащихся 

Информатика 

итоговая контрольная работа 

(проф) 

учет текущих достижений (баз) 

учет текущих достижений 

учащихся 

Физика 

итоговая контрольная работа 

(проф) 

учет текущих достижений (баз) 

учет текущих достижений 

учащихся 

Химия 

итоговая контрольная работа 

(проф) 

учет текущих достижений (баз) 

учет текущих достижений 

учащихся 

Биология 

итоговая контрольная работа 

(проф) 

учет текущих достижений (баз) 

учет текущих достижений 

учащихся 

Астрономия - 
учет текущих достижений 

учащихся 

Физическая культура 
учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

учет текущих достижений 

учащихся 

учет текущих достижений 

учащихся 
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