
«Утверждаю» 

Директор ГБОУ лицея №16 г. Жигулевска 

приказ по ГБОУ лицею № 16 г.Жигулевска 

от 30.08.2024г. № 264-од 

Расписание 

курсов внеурочной деятельности на 2024 - 2025 учебный год 

основное общее, среднее общее образование 

название курса 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

время класс время класс время класс время класс время класс время класс 

«Разговоры о важ-

ном» 
8

00
-8

40
 5 - 11 

        
  

«Функциональная 

грамотность: учим-

ся для жизни» 

          8
30

-9
10

 
7 «А» 

7 «Б» 

    13
10

-13
50

 8 «А»     9
15

-9
55

 

5 «А» 

6 «Б» 

8 «Б» 

9 «Б» 

9 «В» 

    14
00

-14
40

 
8 «А» 

8 «Б» 
14

00
-14

40
 8 «Б» 14

00
-14

40
 8 «А» 10

00
-10

40
 

5 «В» 

6 «А» 

9 «А» 

          10
45

-11
25

 5 «Б» 

«Информационная 

безопасность или на 

расстоянии одного 

вируса» 
рук. Копылова Е.П. 

          9
15

-9
55

 7 «Б»  

          10
00

-10
40

 7 «А» 

«Рассказы по исто-

рии Отечества» 
рук. Разумов Н.В. 

    14
00

-14
40

 5 «А»     8
30

-9
10

 5 «В» 

          9
15

-9
55

 5 «Б» 

«История Самарско-

го края» 
рук. Исаков К.С.. 

       Разумов Н.В. 

      14
00

-14
40

 6 «Б»   10
00

-10
40

 7 «Б» 

      14
50

-15
30

 6 «А»   10
45

-11
25

 7 «А» 

«Я - исследователь» 
рук. Скородумова В.А. 

14
20

-15
00

 8 «Б»         11
30

-12
10

 8 «А» 

«Цифровое модели-

рование одежды» 
рук. Рябова С.Е. 

  14
50

-15
30

 8 «Б»         



«Россия – моя гори-

зонты» 

      14
00

-14
40

 

6 «А» 

7 «А» 

8 «А» 

9 «А» 

9 «В» 

    

      14
50

-15
30

 
6 «Б» 

10 

11 

    

Театральная студия 

«Вдохновение» 
рук. Крюкова Н.Г. 

    14
00

-14
40

 7 «Б»       

Хор 
рук. Перетрутов Ю.А. 

      14
00

-14
40

 5     

Школьный музей 
рук. Разумов Н.В. 

14
20

-15
00

 7           

«Нравственные ос-

новы семейной жиз-

ни» 
рук. Тюгаева Э.А. 

  14
00

-14
40

 11         

  14
50

-15
30

 10         

- курсы предпрофильной подготовки (для учащихся 9 классов) 

название курса день недели время 

«Практическая география» 
рук. Борисова А.М. 

«Математические основы информатики» 
рук. Копылова Е.П. 

«Биология на службе медицины» 

рук. Енилина С.Н. 

вторник 14
50

-15
30

 

«Практическое обществознание» 
рук. Исаков К.С. 

«Химик - технолог» 
рук. Енилина С.Н. 

среда 14
50

-15
30

 

«Математические основы информатики» 
рук. Копылова Е.П. суббота 10

45
-11

25
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