
«Утверждено» 

Руководитель СПДС 

«Красная Шапочка» 

 

 

 

 

 

 

 

План мероприятий с участием родителей по вопросам здорового 

питания воспитанников СПДС «Красная Шапочка» 

ГБОУ лицея № 16 г. Жигулевска в 2024-2025 учебном году 
 
 

№ 
п/п 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Родительское собрание 

«Организация питания в детском 
саду» 

Сентябрь 2024 г. Руководитель СПДС 

Маханек И.Г. 

2 Контроль за организацией питания 

детей в детском саду с 

представителями родительской 

общественности 

Ежемесячно Старший воспитатель 

Назарова О.Б., Старший 

воспитатель Ермакова 

Т.П., калькулятор 
Михно О.А. 

3 Круглый стол «Разговор о 

правильном питании» 

Февраль 2025 г. Руководитель СПДС 

Маханек И.Г., старший 

воспитатель Назарова О.Б., 

старший 

воспитатель Ермакова 
Т.П 

4 Анкетирование родителей 
«Удовлетворенность родителей 

качеством питания в детском саду 

«Красная Шапочка» 

Апрель 2025 г. Старший воспитатель 

Назарова О.Б., старший 

воспитатель Ермакова 

Т.П., воспитатели групп 

5 Индивидуальные консультации с 

родителями по вопросам питания 

детей дома и в детском саду, по 

питанию детей, имеющих пищевую 

аллергию 

В течение 

учебного года 

Калькулятор Михно 

О.А. 

6 Памятки и рекомендации 

родителям по вопросам здорового 

питания дошкольников 

В течение 

учебного года 

Старший воспитатель 

Назарова О.Б., старший 

воспитатель Ермакова 
Т.П., воспитатели групп 

 


		2024-10-23T15:09:30+0400
	00dca19a5aaa80d259
	Маханек И.Г.




