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«Если с детства у ребенка не воспитана

любовь к книге, если чтение не стало

его духовной потребностью на всю

жизнь, в годы отрочества  душа

ребенка будет пустой»

В. Сухомлинский

В современном мире, когда существует много способов получения информации, все реже уделяется внимание книгам. Взрослые сами стали читать меньше и заменяют чтение детям все чаще на просмотр передач по телевизору, игры на компьютерах, планшетах, телефонах.  Кризис чтения достиг большого размаха. По данным социологических исследований, 37% россиян не читают книг вообще. Традиции семейного чтения, совместное обсуждение прочитанного уходят в прошлое. Это, конечно же,  отражается на успешности обучения детей.  Современные дети часто затрудняются выражать свои мысли, не могут пересказывать, составлять рассказы по картинкам, а некоторые -  даже составить предложение из трех-четырех слов.  Они пассивно поглощают все то, что негативно воздействует на них с голубого экрана: агрессия, насилие, жестокость, обман. Все эти факторы приводят к формированию у дошкольников неправильных стереотипов поведения. А книга является тем незаменимым инструментом, который помогает сформировать нравственные принципы, моральные устои и культурные ценности, овладеть информацией, накопленной веками, развить фантазию, научить думать, анализировать, оценивать собственные и чужие поступки.  Книги пробуждают интерес к учёбе, труду, самопознанию. Книга и чтение помогают сформировать личность ребенка, его характер.   Если в доме царит атмосфера уважения к книге, а родители откликаются на просьбы ребёнка почитать, помочь в чём-то разобраться, то ребёнок будет ценить чтение как один из неотъемлемых компонентов жизни. 
                                       С чего начать семейное чтение?
Выбирать не телефон, планшет, компьютер, а книгу. Ввести  ритуал вечернего чтения. В  младшем возрасте детям нужно читать потешки, песенки, прибаутки. Книги подбирать с красивыми иллюстрациями и двигающимися элементами. В старшем возрасте читать рассказы, сказки, стихотворения.  Хорошо читать детям  длинные произведения хотя бы по главе в день. Такое чтение с продолжением, способствует развитию памяти и внимания. Ведь ребенку захочется узнать, что будет дальше? С возрастом у детей расширяется кругозор, поэтому для него нужно подбирать разные книги. А для этого надо вместе с ребенком сходить в библиотеку, в книжный магазин. Предложите ребенку выбрать книгу самостоятельно. Можно с ребенком завести дневник, куда вносить зарисовки от прочитанного произведения. Обязательно надо обсуждать прочитанное, дать возможность ребенку высказать свое мнение, тем самым выразить свой взгляд на мир. Семейное чтение развивает читательский интерес у ребенка, влияет на его дальнейшую жизнь.
Уважаемые родители, читайте ребенку, читайте сами, читайте вместе с ребенком!  
                        [image: image1.jpg]



