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ПЛАН РАБОТЫ 

наставника Михайловской Светланы Александровны 

с молодым специалистом Горелых Анной Максимовной 

на 2023-2024 учебный год 

Дата 

проведения 
Тема Вопросы для обсуждения 

Форма 

проведения 
Результат Задание 

сентябрь Планирование и 

организация работы 

по предмету 

(составление 

календарно-

тематического 

планирования, 

составление рабочих 

программ, 

разработка 

поурочных планов, 

технологических 

карт). Ведение 

документации. 

Инструктаж: Изменения в Нормативно – 

правовой базе лицея (программы, 

пояснительные записки, государственные 

стандарты). 

Планирование и организация работы по 

предмету (изучение основных тем программ, 

составление календарно-тематического 

планирования, составление рабочих 

программ, поурочное планирование). 

 

Информационно-

обучающее 

занятие. 

Выработка 

рекомендаций 

по 

планированию 

деятельности. 

Изучить 

методические 

рекомендации об 

особенностях 

воспитательной 

работы с детьми, 

ресурсы портала 

«Единое 

содержание 

общего 

образования» 

октябрь Составление плана 

работы по 

самообразованию на 

учебный год 

Современный урок, 

его анализ; 

Составление 

технологических 

карт уроков 

Участие в работе методического 

объединения учителей английского языка. 

Практикум «Как работать с рабочими и 

печатными тетрадями, тренажерами и 

тестовыми заданиями учащихся. 

Методические разработки: требования к 

анализу урока и деятельности учителя на 

уроке. Типы, виды, формы урока. 

Просветительское 

занятие. 

Посещение 

уроков молодого 

учителя с 

выявления 

затруднений, 

оказания 

методической 

помощи. 

Создание 

накопительной 

папки 

практических 

материалов. 

Выполнение 

единых 

требований к 

ведению 

Подобрать 

литературу для 

самообразования. 

Изучить 

образовательные 

ресурсы 

Интернета. 

 



ноябрь Методическая 

помощь по 

преподаванию 

«трудных» тем по 

английскому языку. 

Структура поурочного плана  

Взаимоотношения в семье и с друзьями 

(празднуем Новый год) (Present Continuous) 

Просветительское 

занятие. 

Посещение 

уроков молодого 

специалиста. 

Выработка 

рекомендаций.  

Самостоятельное 

составление целей 

и задач урока в 

соответствии с 

ФГОС НОО, 

ФГОС ООО. 

декабрь Обсуждение общих 

вопросов методики 

проведения 

внеурочных 

мероприятий по 

предмету  

Общие вопросы методики проведения 

досуговых мероприятий с учащимися 

Классификация внеурочных занятий по 

английскому языку 

Обмен опытом. 

Посещение 

уроков молодого 

специалиста. 

Выработка 

рекомендаций 

по разработке 

сценария 

мероприятия, 

анализ 

возникающих 

проблем, 

интересных 

решений. 

Разработка 

сценария 

мероприятия 

«Времена года» 

январь Работа классного 

руководителя  

 

Моделирование воспитательной системы 

класса (диагностическое исследование 

целей класса, проектирование целей, 

деятельность по сплочению и развитию 

классного коллектива, критерии и способы 

изучения эффективности воспитательной 

системы класса). Участие молодого 

специалиста в заседании МО учителей 

английского языка. 

Содержание, формы и методы работы  

педагога с родителями. 

Обмен опытом. 

Посещение 

уроков молодого 

специалиста. 

Выработка 

рекомендаций 

по разработке 

сценария 

родительского 

собрания. 

Анализ 

посещённых 

уроков. 

Разработка урока с 

применением 

активных методов 

обучения. 

Анализ 

проведённых 

родительских 

собраний. 

февраль Совместное 

составление 

материалов для 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

промежуточной и итоговой аттестации, 

комплексных и диагностических работ. 

Организация индивидуальных занятий с 

различными категориями обучающихся. 

Индивидуальный подход в организации 

учебной деятельности. Посещение молодым 

специалистом уроков учителя -  наставника 

в начальной школе и среднем звене. 

Просветительское 

занятие.  

Посещение 

молодым 

специалистом 

уроков учителя-

наставника. 

Выработка 

рекомендаций. 

Изучить правила 

педагогической 

этики. 

Посещение уроков. 

март Самоанализ урока. Основы самоанализа урока. Программа 

самонаблюдения и самооценивания урока. 

Самоанализ по качеству цели и задач урока.  

Обучающее 

занятие. 

Выработка 

рекомендаций. 

Памятка для 

проведения 

самоанализа урока. 



 

апрель Анализ урока. Триединая дидактическая цель. Основы 

анализа урока. Совместный анализ урока 

учителем и заместителем директора -

эффективный способ внутришкольного 

повышения квалификации 

Открытый урок 

молодого 

специалиста в 

рамках работы 

МО английского 

языка. 

Самоанализ 

открытого 

урока. 

Составить план 

открытого урока. 

май Итоги сотрудничества 

педагога-наставника 

и молодого 

специалиста. 

Методическая 

выставка достижений 

молодого учителя 

Проведение и анализ промежуточной и 

итоговой аттестации. 

Уровень профессионализма молодого 

учителя (заполнение карты учительских 

достоинств), систематизация наработок за 2 

года профессиональной деятельности 

Оценка собственного квалификационного 

уровня молодым учителем и педагогом 

наставником. 

 

Практическое 

занятие. 

Выработка 

рекомендаций. 

Самоанализ 

деятельности. 

Провести анализ 

своей деятельности 

в качестве учителя-

предметника и 

классного 

руководителя. 

Наставник                                             Михайловская С.А. 

Молодой специалист                           Горелых А.М. 
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