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                                                       Учебный план организованной образовательной деятельности 

на 2026-2027 учебный год (сентябрь-май) СПДС «Красная Шапочка» 

ГБОУ лицея № 16 г. Жигулевска 
 

Образовательн
ая область 

(ОО) 

Ведущий вид 
детской 

деятельности 

I младшая 
группа 

общеразвиваю
щей 

направленности 

II младшая 
группа 

общеразвиваю
щей 

направленности 

Средняя группа 
комбинированной 
направленности 

Старшая группа 
комбинированной 
направленности 

Подготовительная группа 
комбинированной 
направленности 

ОВЗ Нормативное 
развитие 

ОВЗ Нормативное 
развитие 

ОВЗ Нормативное 
развитие 

Неделя  Месяц  Неделя  Месяц  Недел
я  

Меся
ц  

Недел
я  

Меся
ц  

Недел
я  

Меся
ц  

Недел
я  

Меся
ц  

Недел
я  

Меся
ц  

Недел
я  

Меся
ц  

Физическое 
развитие 

Двигательная  3 12 3 12 3 12 3 12 3 12 3 12 3 12 3 12 

Художественн
о-эстетическое 
развитие 

Музыкальная  2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 
Изобразительна
я: 

                

- Рисование 1 4 0,5 2 0,5 2 0,5 2 2 8 2 8 2 8 2 8 
- Аппликация  0 0 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 
- Лепка  0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 
Конструирован
ие  

0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 1 4 1 4 1 4 1 4 

Речевое 
развитие 

Коммуникативн
ая 

2 8 1 4 0 0 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0 

Коммуникативн
ая с логопедом 

0 0 0 0 3 12 0 0 4 16 0 0 4 16 0 0 

Познавательно
е развитие 

Познавательно-
исследовательск
ая: 

                

Социально-
коммуникатив
ное развитие 

- Ознакомление 
с окружающим 
миром  

1 4 1 4 0 0 1 4 0 0 1 4 0 0 1 4 

 - ФЭМП 0 0 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 2 8 2 8 
Итого: 10 40 10 40 11 44 10 40 14 56 11 44 15 60 12 48 
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